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Detalhe dos Cabos em Faixa (Concentrados) Cabos Uniformes (Distribuidos)
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SUGESTAO DE NOTAS MINIMAS (devem ser revisadas em cada projeto):

01- Classe de Agressividade Ambiental: CAA = ??

02- Concreto Classe C?? | fck = 7?7 MPa
Fator agua/cimento: a/c < 0,77
Médulo de Elasticidade Secante: Ecs = ?? MPa.

03- Cobrimento nominal:

Armadura Passiva: Cn=?cm | Armadura Ativa: Cn =7 cm

04- Os cabos serao constituidos por cordoalhas engraxadas e
plastificadas ago CP 77?7 RB @77,? mm.

05- A forga inicial de protensao que devera ser aplicada em cada
cordoalha é de: Pi= 7?7 1tf. (Respeitando: op <0,80 fptk e
op <0,88 fpyk )

06- O tracionamento das cordoalhas somente podera ser feito j dias
apos a concretagem, desde que a resisténcia caracteristica do
concreto seja fck,j = 7?7 MPa e o modulo de elasticidade
secante seja = 7?7 GPa.

07- Sequéncia de protensao (para lajes planas):
a) puxar todos os cabos uniformes (distribuidos).

b) puxar todos os cabos em faixa (concentrados).

* Protender do centro para as extremidades alternadamente.

As elevacgdes dos cabos (Y) foram cotadas do fundo da laje até o
eixo dos mesmos (ver detalhe tipico 1).

09- A tolerancia maxima na elevacao dos cabos em relagao a

elevacgao tedrica é de +/- 5,0 mm.

10- Os alongamentos obtidos na execug¢ao da protensdo devem ser

comunicados ao engenheiro estruturalista.

11- Os detalhes dos nichos e das armaduras de fretagem devem ser

compatibilizados com os utilizados pela empresa responsavel
pela execucao da protensao.

12

Todas as ancoragens passivas deverao ser pré-blocadas.

13

A retirada do escoramento somente podera ser realizada x dias
apos a concretagem.

14- Todas as medidas estdo em centimetro, exceto onde indicado.

15- Realizar cura umida por, pelo menos, x dias apds concretagem.

16

Parametros considerados para as cordoalhas nao aderentes:

Modulo de Elasticidade: Ep =200.000 MPa

Coeficiente de atrito: pu=0,07
Coeficiente de perda/metro: k = 0,0035 rad/m
Acomodacéao da ancoragem ativa: dw =6 mm

ASSUNTOS QUE SAO ABORDADOS NO CURSO:

- Apresentacao de alguns conceitos sobre concreto protendido.

- Ajustes nos dados do edificio e nos critérios projeto.

- Escolha das areas das lajes a serem protendidas com a insergcéao
das Regides de Protensdo Uniforme (RPUs) e das Regides de
Transferéncia de Esforgos (RTEs).

- Definigdo e analise de vigas faixas protendidas no editor de lajes.

- Pré-dimensionamento: visualizacdo dos cabos em elevagao para
ajuste no perfil e na intensidade da forca de protensédo (quantidade
de feixes / cordoalhas).

- Analise dos deslocamentos apos a atuagao da protensao.

- Analise do hiperestatico de protensao no pavimento.

- Andlise das tensdes normais e as possiveis aberturas de fissuras.

- Avaliagao das perdas de protenséo.

- Analise da armadura passiva necessaria no ELU para o Ato da
protensdo e para o carregamento total (carregamento externo +

hiperestatico de protensao).

- Geracao de desenhos: cabos em planta, elevagao e tabelas.
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